Unilatni wselrem prsi zohrazovaci metodou

VySetfovanim prsu magnetickou rezo-
nanci se Klinika zobrazovacich metod
- (KZM) ve FN Pizen Lochotin zabyva jiz
dvacet let a nyni se zaradila mezi pra-
covisté svétové drovné. Jako jedni
z prvnich na svété pouzivajf Iékafi této
kliniky k vySetreni prsd na tfiteslové
magnetické rezonanci novou osm-
nactikanalovou prsni civku, jejiz pred-
nosti vysvétluje zdstupce prednosty
prof. MUDr. Jifi Ferda, Ph.D.

,Civka je konstruovana jako priji-
maci anténa zmén signdlu, které da-
vaji informace o sloZeni vysetrované
tkane. Novd civka je zcela ojedinélym

zafizenim, které je slozeno z.osmndcti

prijimacti s osmndcti zesilovaci.
Zatimco diive se pouzival pristroj se

Silou pole 1,5 Tesla a civkou se ctyrmi
prijimacimi kandly, dnes se kombinacl

pouziti magnetického pole o sile

Na fotografii je zobrazen maly nador levého prsu (v krouzku), tmavy odstin
nédorové tkané na barevné mapé prokazuje maligni povahu nadoru.

3 Tesla a osmndctikandlové civky mi-

morddné zvysi prostorové i kontrastni

rozliseni.“ Tato nova technika dovoli
Iépe odliSit-nddorovou tkan od nend-
dorovych postiZeni, posoudit dokon-
ce i stupen agresivity nadorll a dale
vyznamné zlepSi hodnoceni miznich
uzlin v podpaZi. Lékafi provadi nyni
i spektroskopii pro posouzeni latkové

vymény, difuzni vaZeni po hodnoceni
mikrostruktury nadorové tkané nebo
novy zpusob dynamického zobrazeni

‘prokrveni nadoru. Tato funkéni vySet-

feni prispivaji k poznéni chovani na-
dorové tkané a dovoluji tak zvolit opti-
malni techniku chirurgického vykonu
u karcinomu prsu. Zaroven pomdhajf
aktivné vyhledavat vznikajici rakovinu

u Zen s vrozenymi genetickymi pre-
dispozicemi ke vzniku karcinomu
prsu, nositelkami tzv. BRCA genu.
»Porovnani's operacnimi a histologic-
kymi ndlezy u Zen, které jiz podstoupi-
ly na zékladé nového vysetreni opera-
ci, ukazuji, Ze ndm nové postupy po-
méhaji' v rozpoznani velmi malych né-
dort a také k odliseni tkani, které ne-
Jsou nddorové povahy, a to s vyrazné *
vysSi presnosti a tspésnosti neZ to-
mu bylo na 1,5 teslové rezonanci, “
konstatuje profesor Jifi Ferda, primaf
KZM. Klinika zobrazovacich metod FN
Plzeil na Lochoting je jedinym praco-
vistém v Geské republice, které po-
skytuje vSechny nejmodernéjsi zobra-
zovaci metody onemocnéni prsu
v soucasnosti a v kvétnu k nim pribu-
de i vySetfovani pomoci nového hyb-
ridniho pfistroje PET/MRI.

Ipatecni listek mikrochirurga Michala Janeka

Kdyz pfed tficeti Iéty nastoupil do
funkce novy miady primaf oéniho od-
déleni Klatovské nemocnice, tehdy
Sestatricetilety MUDr. Michal Janek,
nikdo asi netusil, jaky pohyb na trase
Domazlice - Klatovy a Plzen -
Kiatovy zpiisobi. Malokdo mél pové-

domi o tom, Ze novy primaf je pri- .

kopnikem zcela revoluéni metody
ambulantniho odstrafiovani Sedého

zakalu fakoemulzifikaci. Upfimné fe- -

¢eno: i kdyby tohle bézny smrtelnik
védeél, asi by si pod timto pojmem ne-
tdokazal nic revoluéniho predstavit.
Vysledky Janekovych operaci v§ak
zahy i laika presvedgily, Ze kdysi veli-
ce obtizna operace se da novou me-
todou provést ambulantné a béhem
nékolika minut. Informace se diky
spokojenym pacientiim Sifily, a tak
zahy zacali do Klatov dojizdét pacien-
i ,ze spadovych” Domailic i »2 Ne-
spadové*“ Plzné.

Nebylo divu, Ze po tfindctiletém dspés-
ném operovani v Klatovech pfisla na-
bidka od rychle expandujici soukromé
ocni kliniky OFTA v. Pizni, v niz MUDr.
Janek -béhem dvandctiletého plisobeni
v roli primare postupné vybudoval od-
bornou verejnosti a hlavné pacienty
uzndvané a vyhledavané Centrum mi-
krochirurgie oka. Do Plzné vSak denné
nedojizdél pouze zruény operatér
se svym tymem, ale i jeho pacienti
z DomaZlicka a Klatovska. S pribyvaji-
cimi roky ziskdval na véhlasu nejen od-
borném (stal se prvym ze dvou drZitel(l
nejvyssino mikrochirurgického ocenéni
— Ceny prof. Vanyska), ale i spolecen-
ském: 9 let pisobi ve funkci klatovskeé-
ho radniho, tii roky stravil jako posla-
nec PCR, Sest let je externim pedago-
gem VysSi zdravotnické Skoly v Plzni. -
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' pouze nds, ale i nase Gtena-

Diky uspéchu v parlamentnich volbach
musel svoji ¢innost v plzeriské: Ofté
ukonit. Sviij obor v8ak neopustil ani
v Praze a v dobé vykonu poslaneckého
mandatu alespon jednou tydné opero-
val a dodnes operuje v renomovaném
Ocnim centru Praha. Nejednd se vSak
0 jeho jedinou soucasnou
¢innost. Obcany Klatov byl
v nedavnych komunalnich
volbdch znovu Katapultovan
do funkce radniho, i nadale
je externim pedagogem na
VyS§Si zdravotnické Skole
v Plzni. Prekvapilo nds,
kdyZ jsme se dozvédéli, ze
v leto3nim roce operuje
MUDr. Janek opét i v Kla-
tovské nemocnici. A proto-
Ze tato informace nezajima

fe, pozadali jsme mikrochi-
rurga Michala Janeka o rozhovor:

= Co je pravdy na tom, Ze jste se
stal posilou o¢niho oddéleni Klatov-
ské nemocnice?

Ja myslim, Ze neni tfeba volit silna
slova. V mem pipadé bych namlsto slo-
termin ,vypomoc*. Persondlni situace
na oddéleni dospéla k tomu, Ze jsem byl
vedenim klatovské nemocnice a primar-
kou o¢niho oddéleni MUDr. Loffelman-
novou osloven, zda bych mohl v Kla-
tovské nemocnici operovat. Piiznavam,
Ze jsem nepremysSlel ani pdl minuty. ..
= Ale musel jste si to néjak zdiivod-
nit, probrat....

Hodné mi napomohla viile primarky
Markéty Loffelmannové. A divod?
Prvni zkuSenosti ziskdvala za mého
pdsobeni v Klatovech, byla u toho,
kdyZ se zacinalo s modernimi operac-

nimi metodami, a jiz tehdy samostat-
né operovala. Klatovskeé o¢ni oddéleni
sleduji viastné po cely Zivot a mam
radost z jeho soucasné odborné
drovné a vybornych vysledka. Ty jsou
podioZeny nejen profesionalitou ope-
ratérd, ale i vynikajicim pfistrojovym

MUDr. Michal Janek pii operaci Sedého zkalu.

vybavenim operacnich salli i ambulan-
ci v nové nemocnicni budoveé. V ne-
posledni radé se vracim do kolektivu,
ktery neni moji Gplnou nezndmou.

= Pro¢ jste viibec vstupem do po-
slaneckych lavic Parlamentu opou-
Stél obor?

Vlastni praci jsem prakticky nikdy ne-
opustil. Jen co jsem se v Parlamentu
zorientoval, zaCal jsem jednou tydné
operovat v Praze. Do velké politiky

* jsem vstoupil predev§im proto, Ze

jsem chtél byt ndpomocen svymi
zkuSenostmi, nazory, pfipominkami
pfi komponovéani programu zdravot-
nictvi v nadi republice, samoziejmé,
Ze s akcentem na obor, kterému rozu-
mim - tedy na oftalmologii. Zdalo se
mi, Ze jako lékar mohu pacientovi po-
moci pouze omezené — v ramei zdko-
nd tohoto statu. Upfimné receno —
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nezdaly se mi ve vSem idedlni. S od-
stupem Casu vidim, jak naivni jsem
mél predstavy. V Poslanecké sné-
movné je logika nahrazena stranickou

* kédzni, ta je vazana programy jednotli-

vych stran a na odborny ndzor jedno-
tlivce je vymezeno opravdu piili§ ma-
lo prostoru. Nicméné nazor si udrZuji
porad stejny: v souCasné legislativé
jsou znevyhodiovani lidé, ktefi chtéji
peCovat o své zdravi. CoZ je nelogic-
ké: dovolenou si muiiZe zaplatit kazdy
takovou, na jakou md penize, s jidlem
je to podobné. Do Prahy dojedeme
stejné spolehlivé vsichni, at uz nékdo
Felicii a druhy Mercedesem, ale péci
0 zdravi budeme mit vSichni pékngé

| stejnou. Jak Clovek neukaznény, kiery
si zdravi poSkozuje cigaretami, alko-

holem, drogami, tak i ten, kdo je
ochoten do vlastniho zdravi investo-
vat! Pfipada vam to logické?!

= Moc ne... VSechno se asi neda
chapat prostou logikou: pro¢ by tre-
ba primaf, kterému bylo pied ne-
davnem udéleno doZivotni ¢estné
clenstvi v Ceské oftalmologické
spolecnosti za celoZivotni zasluhy
o rozvoj oftalmologie v Ceské re-

" publice, odesel operovat do regio-

nalni nemocnice? 3
Treba proto, Ze — a¢ bydlel po celou
dobu v Klatovech — se mu pracovné po
nich styskalo. | to byl diivod, pro¢ jsem
se zacal vénovat komunalni politice.
Chtél jsem byt ,vic v Klatovech®. Svoji
roli hraje i to, Ze se vracim do prostred,
které divérné znam. Ze se setkdvam se
znamymi lidmi. Ze jsou zde nové vyba-
vené operacni sdly. Vite — jé uz pfi
svém pracovnim odchodu z Klatov
jsem si u pomysiné pokladny fekl
0 zpatecni listek. (nc)
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