
ZO H LO H ZO H LO H ZO H LO H
Anglický jazyk 3 Z 3 KZ 84
Anglický jazyk odborný (ABS) 3 KZ 3 KZ 3 KZ 3 ZK 156
Psychologie (ABS) 1 Z 1 KZ 2 KZ 2 KZ 2 KZ 2 ZK 132
Základy práva 2 Z 2 ZK 56
Komunikace 2 Z 2 KZ 56
Sociologie 2 Z 2 KZ 56
Informační a komunikační technologie 2 Z 2 KZ 52
Základy somatologie 2 KZ 2 ZK 56
První pomoc 2 KZ 2 KZ 56
Management sportovních aktivit (ABS) 2 Z 2 KZ 3 KZ 3 KZ 3 KZ 4 ZK 226
Personální management 2 Z 2 KZ 52
Základy ekonomie 2 Z 2 KZ 56
Ekonomika sportovního subjektu 2 KZ 2 KZ 52
Základy účetnictví 2 KZ 2 KZ 2 ZK 84
Marketing pro sportovní organizace 2 Z 2 KZ 3 KZ 3 ZK 134
Prezentace a public relations 2 Z 3 KZ 66
Sportovní gymnastika 1 Z 16
Atletika 1 Z 12
Sportovní hry 2 Z 2 KZ 56
Plavání 1 Z 1 Z 26
Fitness 2 Z 2 KZ 52
Výživa ve sportu 2 ZK 28
Regenerace, prevence a doping 2 ZK 24
Pedagogika a didaktika tělovýchovy a sportu 
(ABS) 2 Z 2 KZ 2 KZ 2 KZ 2 KZ 2 ZK 160
Cestovní ruch           3 KZ 3 ZK 78
Orientace v terénu a outdoorové aktivity 2 Z 2 KZ 52
Seminář k absolventské práci 1 Z 12
Kondiční průprava 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 160
Odborná praxe 160 Z 80 Z 160 Z 160 Z 560
Cizí jazyk - německý 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 132
Cizí jazyk - španělský 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 2 Z 132
Historie sportu 2 KZ 2 KZ 52
Základy kineziologie 2 KZ 2 KZ 52
Diagnostika zdatnosti a funkční vyšetření 2 KZ 2 KZ 52
Sport zdravotně znevýhodněných 2 KZ 2 KZ 52
Netradiční sporty 2 Z 24
Vodní sporty 2 Z 24
Sportovní soutěže a turnaje 2 Z 24
Hry a zážitkové aktivity v přírodě 2 Z 24
Projektový management 2 Z 24
Celkem týdně 31 x 31 x 28 x 28 x 30 x 27 x 2894
Počet výukových týdnů 16 12 14 12 12 14

* student si zvolí druhý jazyk a ve 2. a 3. ročníku další PV  a min. dva V předměty

H – hodnocení

ZK – zkouška
ABS – předmět absolutoria
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ZO – zimní období
LO – letní období

Z – zápočet
KZ – klasifikovaný zápočet

Vysvětlivky:

Management sportovních aktivit 64-31-N/07     učební plán 1. 9. 2025 – 1. 9. 2031    
Ty

p

Název předmětu
1. ročník 2. ročník 3. ročník Celkem 

hodin


