Vzdélavaci program
akreditovaného kvalifika ¢éniho kurzu

ZDRAVOTNE-SOCIALNI PRACOVNIK

PROFIL ABSOLVENTA

1.

Uplatn éni absolventa
Po ukonceni kurzu zavérec¢nou zkouSkou je ucéastnik kurzu pfipraven k vykonu zdravotnického povolani bez

odborného dohledu. Za vykon povolani zdravotné-socilniho pracovnika se povazuje ¢innost v rdmci preventivni,
diagnostické a rehabilitacni péce v oboru zdravotné socidlni péce. Dale se zdravotné-socialni pracovnik podili na
oSetfovatelské péci v oblasti uspokojovéani sociélnich potfeb klienta/pacienta.

Ucgastnik kurzu se uplatni v rznych typech zdravotnickych zafizeni, napf. v nemocnicich, o3etfovatelskych

centrech, v [é¢ebnach dlouhodobé nemocnych, v zafizenich pro seniory, hospicich aj.

Kompetence zdravotn é-socidlniho pracovnika

Cinnosti zdravotné&-socialniho pracovnika stanovi Vyhlaska o &innostech zdravotnickych pracovnikl a jinych

odbornych pracovnika ¢. 55/2011 Sb. v § 9:

Zdravotné-sociélni pracovnik vykonava ¢innosti podle § 3 odst. 1 a dale bez odborného dohledu a bez indikace muze:

provadét socialni prevenci, véetné depistédzni ¢innosti, zaméfenou na cilené a v€asné vyhledavani jedincl, ktefi
se v dusledku své nemoci nebo nemoci blizkych osob mohou ocitnout nebo se jiz ocitli v nepfiznivé socialni
situaci,

provadét socialni Setfeni u pacientd a posuzovat zivotni situace pacienta ve vztahu k onemocnéni nebo k jeho
nasledkim, podle potfeby objektivizovat rozbor socialni situace navstévni sluzbou v rodinach, na zakladé
spoluprace s organy vefejné spravy, popfipadé dalSimi subjekty a o zjiSténych skute€nostech zpracovéavat zpravu
0 posouzeni zivotni situace pacienta,

sestavovat plan psychosocialni intervence do zZivotni situace pacienta, véetné rozsahu, druhu a potfeby socialnich
opatfeni, ve spolupraci s dalSimi zdravotnickymi pracovniky tato opatfeni realizovat,

zajiStovat socialné-pravni poradenstvi ve vztahu k onemocnéni nebo k jeho nasledkim,

UCastnit se integrace pacientu, ktefi takovou pomoc potfebuji v disledku chybéjicich fyzickych, psychickych nebo
socialnich schopnosti, narusenych socialnich vztahu nebo jinych prekazek do spole¢enského prostfedi; k aktivni
Gc€asti na této integraci ziskavat pacienty a jejich socialni okoli,

v rozsahu své odborné zpusobilosti vykonavat €innosti pfi pfipravé a organizaci rekondi¢nich pobyta,

v rozsahu své odborné zpusobilosti vykonavat ¢innosti pfi pfipravé propusténi pacientl, véetné zajisténi dalsi
péce a sluzeb,

v pfipadé umrti pacientt provadét odborné poradenstvi v socialni oblasti; u osamélych zemfelych pacientu
zajisStovat zalezitosti spojené s umrtim.
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Organiza €éni zabezpe €eni kurzu
Teoreticka ¢ast vyuky je realizovana v u¢ebnach akreditovaného zafizeni

Odborna praxe musi byt zajiSténa ve zdravotnickém zafizeni a v zafizeni integrované socialni péce; materialni
vybaveni kurzu musi byt ve shodé s potfebami pro vykon pfislusného povolani.

3. Predpokladané vysledky vzd élavani

3.1. Cilové v édomosti

Ucastnik kurzu si osvoji védomosti potfebné pro vykon jednotlivych &innosti v ramci zdravotné socialni péce bez

odborného dohledu, to je pfedevsim ¢innosti zamérené na prevenci, diagnostiku a rehabilitaci v socialni oblasti.

Uéastnik kurzu:

zna zéklady prava ve vztahu ke zdravotnické legislativé,

zna zéakladni principy organizace a fizeni zdravotnictvi, nové trendy v péci o zdravi obyvatelstva,
ma zékladni znalosti klinickych obort a preventivni mediciny,

ma znalost projevd duSevnich nemoci a sociélni problematiku spojenou s témito chorobami,

ma znalost socialnich aspektd, které provazi fadu onemocnéni a stavy po Urazech,

ma znalost specifik péce o geriatrické klienty/pacienty,

ma znalost specifik péce o détské klienty/pacienty.

3.2. Cilové dovednosti a postoje

Ucgastnik kurzu si osvoji dovednosti a postoje potfebné pro vykon jednotlivych &innosti v ramci zdravotné

socialni péée bez odborného dohledu, to je pfedevSim ¢innosti zaméfené na prevenci, diagnostiku a rehabilitaci v
socialni oblasti.

Uéastnik kurzu:

umi FesSit slozité socialni situace klienti/pacient(l vzniklych v souvislosti s onemocnénim nebo zdravotnim
postizenim,

odborné komunikuje tak, aby se vyjadfoval pfesné,vécné a terminologicky spravné, rozumél zakladni latinské
terminologii v rozsahu stanovenych ¢€innosti,

dodrzuje etické kodexy a pozadavky na ochranu informaci,

umi sledovat odborné informace v oblasti ¢innosti, které je zpUsobily vykonavat a umi s nimi efektivné pracovat.
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CHARAKTERISTIKA VZD ELAVACIHO PROGRAMU

Vstupni p fedpoklady : kurz je uréeny pro absolventy nejméné tfiletého studia v oborech socialniho zaméfeni na
vysSSich odbornych Skolach, pro absolventy akreditovaného bakalarského nebo magisterského studijniho oboru
socialniho zaméreni.

Délka a forma studia: studium je jednoleté, dalkoveé.

1. Pojeti a cile vzd élavaciho programu

Vzdélavaci program pfipravuje Ucastniky kurzu pro préci zdravotnickych pracovnikil, ktefi budou poskytovat
preventivni, diagnostickou a rehabilitatni pééi v oboru zdravotné socialnim a to bez odborného dohledu. U&astnik
kurzu se bude také podilet na oSetfovatelské péci a to zejména v oblasti uspokojovani socialnich potfeb
klienta/pacienta. Vzdélavani se zaméfuje zejména na zvladnuti teoretickych znalosti a praktickych dovednosti v
oblasti poskytovani zdravotné socialni péce.

Vzdélavaci program je koncipovan tak, aby si U€astnik kurzu vedle znalosti a dovednosti, které ziskal béhem
zakladniho studia, rozsifil a prohloubil, popfipadé nové ziskal teoretické poznatky z nasledujicich oborud: vefejného
zdravotnictvi, zakladd zdravotnickeé legislativy, vnitfniho Iékafstvi, chirurgie, pediatrie, geriatrie, neurologie, psychiatrie
a oSetrfovatelstvi. Nedilnou soucéasti odborného vzdélavani je praktickd vyuka ve zdravotnickych nebo socialnich

zafizenich poskytujici zdravotné socialni péci.

2. Charakteristika obsahovych slozek
Vzdélavani v oboru zdravotné-socialni pracovnik zahrnuje odborné vzdélavani a tzv. klicové kompetence.

2.1 Odborné vzd élavani
Odborné vzdélavani poskytuje Uc€astnikim kurzu uceleny soubor védomosti, intelektualnich dovednosti a

navykl nezbytnych pro jejich pracovni uplatnéni. Vytvafi védomosti a dovednosti tykajici se zdravi a prevence
nemoci. U&astnici kurzu si prohloubi pfehled o stavbé, funkci a zmé&nach lidského organismu, ziskaji zakladni
poznatky z vnitfniho Iékafstvi, chirurgie, pediatrie, geriatrie, neurologie, psychiatrie a oSetfovatelstvi potfebné k

poznéani a pochopeni socialnich aspektd vybranych onemocnéni.

Ucastnici kurzu si rovnéz osvoji zaklady zdravotnické legislativy. Soucasti odborného vzdélavani je osvojeni
zasad a dovednosti predlékarské prvni pomoci.

Odborné vzdélavani ma teoreticko-prakticky charakter. Praktické vzdélavani se realizuje formou stazi ve
zdravotnickych a socialnich zafizenich nebo ve vzdélavaci instituci a formou praktického vyu€ovani ve zdravotnickych
a na socialnich pracovistich.

2.2 Kliéové kompetence
Klicové kompetence tvofi soubor schopnosti, znalosti a s nimi souvisejicich postoji a hodnot, které Ize obecné

uplatnit a na jejichZ vytvareni se podili riznou mirou vSechny pfedmeéty.
Patfi sem kompetence:

— komunikativni — vyjadfovat se presnég, efektivné komunikovat, umét naslouchat druhym;

— interpersonalni — usilovat o svUj dalSi rozvoj, redlné planovat pracovni ¢innosti a kariérni rust, spolupracovat s
ostatnimi, pfijimat zodpovédnost za svou praci;

— manazerské - umét feSit bézné pracovni problémy a problémové situace — zejména identifikovat problémy, hledat
vhodn4 feSeni.
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3. Organizace vyuky
Studium je jednoleté. Program je realizovan formou kontaktni vyuky, jejimz cilem je ziskani teoretickych

poznatkl v oborech stanovenych minimalnimi pozadavky na studijni programy a nasledna aplikace a upevnéni
praktickych dovednosti pfi praci na odborném pracovisti.

Kurz je ukonéen zavérecnou zkouskou, jejiz organizace a prubéh je v souladu vyhlaskou &. 394/2004 Sb.,
kterou se upravuji podrobnosti o konani atestacni zkousky, zkousky k vydani osvédceni k vykonu zdravotnického
povolani bez odborného dohledu, zavéreéné zkousky akreditovanych kvalifikacénich kurzl, aprobacéni zkouSky a
zkuSebni fad pro tyto zkousSky.

4. Metody vyuky

Ve vyuce jsou uplatiovany aktivizaéni metody, které napomahaji vytvoreni pozadovanych kli¢ovych, odbornych
a dalSich dovednosti. Volba jednotlivych metod (slovni, ndzorné — demonstraéni, dovednostné — praktické, aktivizujict,
komplexni metody) je pIné v kompetenci vyucujicich. Ve studiu jsou respektovany zvlastnosti ve vzdélavani
dospélych.

5. Podminky p Fijeti do kurzu:
— UspéSné dokonéeni nejméné tfiletého studia v oborech socialniho zaméreni na vySSich odbornych Skolach
— UspéSné dokonéeni akreditovaného bakalafského nebo magisterského studijniho oboru socialniho zaméreni

6. Zakon €eni kurzu: zav éreénou zkouskou, ktera se sklada z:

[N

. teoretické zkousky
2. praktické zkousky

Ugastnik kurzu obdrzi osvédéeni, které mu osvédcuje zpusobilost k vykonu zdravotnického povolani v oboru
zdravotné-socialni pracovnik.

7. Pozadavky na bezpe €énost a ochranu zdravi

Soucasti teoretické a praktické vyuky je problematika bezpeénosti a ochrany pfi praci, hygieny prace a pozarni
ochrany. Vyuka k bezpecné a zdravi neohrozujici praci vychazi z pozadavkd v dobé vyuky platnych pravnich a
ostatnich predpisu k zajiSténi bezpec€nosti a ochrany zdravi pfi praci.

PoZadavky jsou doplnény o informace o rizicich moznych ohrozeni v souvislosti s vykonavanim praktické vyuky,
véetné informaci o opatfenich na ochranu pred plsobenim zdroja rizik.
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